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LE REGOLE PER IL FERRAGOSTO STILATE DALUACCADEMIA ITALIANA DEL GALATEO

Sull’'onda del bon ton

Costumidiscretief
"LLa spiaggia non e

EMANUELAMINUCE

on ton da spiaggia.

Senedibaredaol-

tre un .s:cnc:lsln, da

quandao, i An-

mi 10, sulle coste

rocciose di Ischia

compare il primo uome in oo-

stume intero, menire le donne

non Savventurano sulla bat-

giasenzalaspessaelanosacin-

tura Valaguzza che racchiude
una Irousse per ilmucco,

M intempi in cuianche mi-

nistri si presentanc a torse nu-

doal beachs di Mila-
no Maritima applasdendo la
versione remicdell Tnnoe di Ma-

meeli, c'¢ da chiedersi ache pun-
to $i sin spostata la linea del
buon gusto marittino, E pure
S eSISOTANTO M CONVETZEn-
e parallele tra Ninfradito look
salvinkang ¢ il completo grigio
di Aldo More sfoggioe nel
1961sulla spiaggia di Terrac-
na. Sono trascorse diverse ere
geologiche da quando a fare
scanhaboerans dcaftang di Cra-
xi ¢ la bandana di Berlusconi,
ma & indubbio che siamo di
nuevearThatiaun invcui
nell'evoluzione del inguaggio
verbale del corpo o't la fotogra-
fia del Paese. | 35 gradi allom-
b i un’estane rovenTe pol ac-
celerand la deriva della nudit
& del cattivo gusto amplificata
daiqGdellosmanphone.

Hispetto, in
Ensil hr: ore daFem!
1, FAccademia Inalia-
nadel Galateo sispinge a stila-
re un decalogo del bon ten in
aggia. Regole basate oltre
m sull'estetica sul rispetto,
perché nellTralia che si sente
in vacanza solo ¢ posta una
storia su Instagram, il cellula-
re diventa un'arma impropria
che amenta alla civile convi
venza. Prime quindi - si legge

AnIriwt

miei consigli lanciati dal sito
dellAig - ai telefonini
mon sibenziat, che o trasforma-

no in registi e trascinano nella
mostra «instant historys ba-
Hi-COmm seccatissimi
all'essere finiti nell’abicttivo
del tel:]l.uare E basta con i sel-
fie mentre si addentata il tran-
ciodipizza sull’u-
nmm ﬁwﬁam_le-luﬁc c!tm-
VASEIMO IN URa piscing privata
allora nessuno avrebbe nulla
in contrario - spiega I'
di buon mankere & Life Style
StefanoAgnoloni - ma laspiag.
i@ di tuti e, soprattulto, non
un setcinematograficos.

Westit, 5iva al mare

Dal telefonine che il bon ton
worrehe silenzino, 22 non ad-
dirittura spento, all'abbiglia-
mente. Quest'anng piace pa-
recchio il costume intero,
quindi & pid facile portare sul-
[a sabbia un po' di eleganza,
ma anche per chi indossa il
plis elassico bikini bisogna ri-
cordare cheva portato con sti-
le evitando - come spicgano
allﬁcn:-adcmladc]ﬂalntm d:

adzcalamsl] memele ==

cendoloslipauntanga perau-
mentare la superficie di pelle
da abbronzares, Altri congsigli
sul look: & un errore portare i
tacchi in barca (va scelto un
abbigliamento sportive), la
borsetta firmata al postodella
saccain pagliao ratia, gioielli,
cerchietti e iruccoin spiaggia,
il bagno con gli occhialoni da
sole, il cappello ¢ la t-shirt (5
b S0 S00tatd, cvita di immer-
ﬁmimrmm fossi appena cia-
utodal pedald).

[ I A Vel I nl

{hpmlﬂapmtn Jll::lbu Ensa
pute che piami troppo ricchi
portati da casa - [a famosa ca-
ponata di melanzane o be lasa-
gne - olire a essere un attenta-
i alla dicta sono pild adacte al

pranzodi Matale che allospun-
tino sul bagnasciuga, Maatten-
i, Alla voce alimentazions bal-
neare il galateo si scopre inter-
classista mettende al bando
anche i pranzi pitt lussuosi a ba-
sedi champagne, sangria ¢ ta-
gliolini all'aragosta mnh da
tatuatissimi  camerieri
t-shirt¢ sneaker sui Ianld:l
be spiagge diMykonos, Cannes
o Ibiza: «Posate d'argento ¢
piami in porcellana a ati
nuhtumafmdcm
zanie - 5 i maestri di
bonton- lannosomigliare i ba-
gnanuapolhmhnnm'iu.:hesm
rosolanoal sole del lusso osten-

tandocafonagging..

Gechboaibambini

Ei piccoli bagnanti? Ailoro ge-

ochi social
I nostro set privato”

Eﬁf# wﬂ- l:-t.

nitor va ricordato di interve-
nire quando urlano, pretendg-
nodi coinvolgene nel loro gio-
chi Massonnato vicing di om-
brellone o abbandonano see-
chiello e formine in mezzo al
bagnasciuga a md di scia chi-
i, Papd & marma ioen pos-
sonoesimersi dal ricordare di
essere in mezzo agli altri
quando si amaccano al telefo-
ning ¢ parlans perore (3 vooe
altissima) informandoi dolen-
ti vicini d'ombrellone del chi-
lovin pili guadagnatg invacan-
zastuttosui fianchi=o del ma-
ritodell'amica chestain mon-
tagna =2 che non si favive da
domenica=, Morale, Se Ipm-
prio si deve parlare al telefo-
ne  meglic  allontanarsi
dall’ambrellone.

Eu:-u.gu_::-a‘.u:n:..tal

Ce n'e anchie per la cremia pro-
tettiva. Vanno bandite Ir:
tantoprofumate cheill
bambini dellarmive delwndl
tore di scocoo bellos, Mentre,
i sl trova in piscing, vaevita-
to il tuffo quandosi & lucidi co-
e LTk . Meglioun pit
stop sotto la i, Infine le
scarpe. Ricordarsiche ghiinfra-
divg - spiegano sempre all'Aig -
SO0 da spaaggia (an-
drebbero meglio 1 phedi nudi,
ma s¢ la sabbia scotta, anche
) = e fuori dallo stabilimen-
tobalneare, ¢ sopramuttolase-
ra, le ciabatte di gomma s6no
bandite, anche se ci song 40
gradi. Enon s fannoeccezioni
NePPUNe pér i ministri. —
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ALESSANDRA GRILLO esperta di comunicazione e trend setter

| segreto e "back to basic", ritorno all'essenziale

(INTERVISTA

lessandra Grillo, G-
tolare dell'agenzia
Brother&Sister, &
unm'esperta di co-
mm?miane,mn-
ché trendsetver fra
le pith seguite su Instagram ¢
wedding planner specialista
in matrimoni super-esclusivi
(Fultimo che ha organizzatod
statg quello dei  «Ferra-
gnez=). Ora & in vacanza in

demoltodiradoil cellulare.
Qualiregole seguire per abbi-
nare mare, fspetio perglial-
trieeleganza?
#LIMmpOrante & avene compor-
tamenti discret, cercando i
miettersi in sintonda con il hug-
gotorasonoin Puglia e difficil-
menite mi vedred con un vesti-
tobordand di Swarovskis,
Meglio materiali naturali?
w51, 2 cominciare dauna bella
borsa in paglia, mentre il co-
stume, pit copre & pi risulta
elegante e sexy. Insomma, la

sic”, tomiamo allessenziale,
mentre ka nuditd, a comincia-
re dal topless, ha famo dawve-
rovil suo empos,

Eimm rtamenti?

sl stibe & fondamentale an-
che in spuagfm. Se i si alza
per anda v e Al gexilet-
te & fondamentale metere
qualcosa sopra il costume. E
in spiageia non o 5 va con i
tacchi alti o con accesson su-
perfirmati; basta un bel telo e
un bel copricostume in ooto-
e supernaturales, £y, —
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NONDIVENTARE
SCHIAVIDEL TELEF

SOLARIMEUTRI
ENIENTEOQLIOINPIS

COSTUMIDAUOMO
OBBLIGATORIIBOXE

Tuttosi pubdire trannecl

slipda bogne & davvernoin
s0. Lasciamoloal camplo
nuoto durante e gare. Un
boxer mimetizzaanchel:

CHAMPAONE OLASAL
FRAGLIDMBRELLONI

borsa friga mnllmuﬁ
leinsplaggia b soonsiglial

IBAMBINIVANNO BEG
EANCHEILORD BIDCH

siruisconouncastellodis:
wn ped" menn quando tiranc
mvedesimain fyocia aivicin
ombrellone o abbandonan
mamentariadiforminees
chielli snttn M'nmbeellnne sl



